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Какво представлява наблюдението?
Наблюдението на домакинските бюджети е най-старото 

извадково статистическо наблюдение в България. Чрез 
него се осигурява информация за доходите, разходите, 
потреблението и други елементи на жизненото равнище 
на населението през годините.

Кой извършва наблюдението?
Наблюдението на домакинските бюджети се извършва 

от Националния статистически институт (НСИ) и неговите 
поделения - териториалните статистически бюра (ТСБ).

НСИ е основният източник на официална статисти-
ческа информация в Република България за домакин-
ските бюджети. Той провежда статистически изследвания 
съгласно Националната статистическа  програма, която 
се приема ежегодно от Министерския съвет, както и из-
следвания, възложени и финансирани от Евростат (Ста-
тистическа служба на Европейския съюз) или от други 
международни организации, публикува и разпространя-
ва получената информация и я предоставя на потребите-
лите от страната и чужбина.

Откога се провежда наблюдението?
През 1925 г. Главната дирекция на българската статис-

тика публикува данни за бюджетите на 1 385 домакинства. 
С тази първа анкета се поставя началото на извадковите 
изследвания на домакинските бюджети в България. В го-
дините до края на Втората световна война са проведени 
пет извадкови наблюдения на домакинските бюджети. От 
1953 г. това наблюдение се провежда ежегодно - първо-
начално на отраслов принцип, а от 1962 г. - на територи-
ален принцип, което дава възможност да бъдат обхванати 
всички категории домакинства.
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Фиг. 1. Структура на общия разход на земеделско 
домакинство през 1935/1936 година 

Фиг. 2. Структура на общия разход на домакинствата през 
2015 година  

Храна Алкохолни напитки и тютюневи изделия

Облекло и обувки Жилища, вода, електроенергия и горива 

Жилищно обзавеждане и поддържане на дома

Транспорт Съобщения

Здравеопазване

Свободно време, културен отдих и образование Разнообразни стоки и услуги

Данъци Социални осигуровки

Регулярни трансфери към други домакинства Други разходи

31.4%

4.4%

3.5%

14.3%3.7%
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4.3%

4.9%
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5.0%
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1.2% 4.0%
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Лични нужди

Културни нужди Религиозни нужди
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Облекло и обуща
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Други
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68.3%14.2%

4.3%
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1.4% 0.4%
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3.2%
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Колко домакинства участват в наблюдението?
През годините в Наблюдението на домакинските бюджети 

са участвали различен брой домакинства. От 2010 г. всяка 
година участват по 3 060 домакинства от цялата страна.

Как се избират домакинствата?
Домакинствата, които ще се наблюдават, се избират чрез 

случаен подбор, за да се гарантира представителност на 
резултатите от наблюдението. Получените резултати се доб-
лижават максимално до действителните характеристики на 
бюджетите на всички домакинства в страната. При органи-
зирането на наблюдението се изключва възможността 
за преднамерен избор на лица и домакинства.

При образуването на извадката се прилага двустепенен 
гнездови подбор на териториален принцип:

• На първата степен случайно се избират преброител-
ните участъци (гнезда). Всеки преброителен участък съ-
държа адресите на около 80 - 100 домакинства, живеещи 
в неговите граници. За наблюдението през 2015 г. са из-
брани 510 гнезда.

• На втората степен от списъците с адресите на дома-
кинствата в преброителните участъци със случайно чис-
ло и подборна стъпка се избират по шест домакинства. 
Името на главата на домакинството и адресът се вземат 
от списъците на домакинствата, изготвени при последно-
то преброяване на населението и актуализирани към мо-
мента на формиране на извадката.

Как се извършва наблюдението?
Анкетьорът, който е служител или сътрудник на НСИ, при 

посещението си в домакинството се легитимира със слу-
жебната си карта и представя писмо от председателя 
на НСИ.

Той провежда интервю с домакинството и попълва в 
съответните карти информацията за: социално-демог-
рафските характеристики на домакинството; благоус-
троеността на  жилището и снабдеността му със стоки за 
дълготрайна употреба. След приключване на интервюто 
на домакинството се оставя дневник, в който член на до-
макинството ежедневно да записва получените приходи 
и направените разходи, преработените суровини и полу-
чените продукти от цялото домакинство в рамките на ме-
сеца на участие. Домакинството попълва и две ретроспек-
тивни карти за някои доходи и разходи през предходните 
два месеца. Анкетьорът посещава наблюдаваното дома-
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кинство два пъти в месеца на участие, събира попълнени-
те дневници и карти и чрез беседа проверява пълнотата и 
достоверността на записаните данни.

Задължително ли е да се участва в наблюдението?
Съгласно Закона за статистиката участието на домакинс-

твата в наблюдението е доброволно и е въпрос на граж-
данска позиция. Всеки отказ на домакинството влошава 
точността на получените резултати и може да доведе до 
погрешни изводи. Поради това участието на всяко из-
брано домакинство е от изключително значение за 
достоверността на обработваната информация.

Колко време участва избраното домакинство в 
изследването?

Всяко домакинство участва в изследването четири пъти 
в рамките на дванадесет месеца.

Събират ли се лични данни?
Не се записва ЕГН на членовете на домакинствата, а 

само име, роднинска връзка с главата на домакинството, 
пол, възраст, образование, семейно положение, дали ра-
боти и какво.

Получава ли домакинството възнаграждение за 
участието си в изследването?

Домакинството получава по 20 лв. през всеки месец на 
участие.

Как се използват събраните данни?
Данните се въвеждат в компютър в съответното тери-

ториално статистическо бюро, след което се изпращат в 
Централното управление на НСИ за допълнителна про-
верка и обработка. Данните, получени от изследването, 
се обобщават и се използват предимно за статистически 
цели, за нуждите на държавното управление и за научно-
изследователски цели.

Как се гарантира запазването на поверителността на лич-
ните данни и данните от наблюдението?

Съгласно Закона за статистиката получаваните индиви-
дуални данни са статистическа тайна. Те не могат да се 
огласяват публично, да се предоставят на други лица 
и да бъдат използвани в работата на полицията, да-
нъчните и съдебните власти.
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Провеждат ли се подобни изследвания в други страни?
Във всички държави - членки на Европейския съюз (ЕС), 

се провежда изследване на домакинските бюджети. На 
всеки пет години Евростат събира националните данни и 
ги обобщава за целия ЕС.

Каква информация предоставя наблюдението?
От Наблюдението на домакинските бюджети се получа-

ват данни под формата на относителни дялове и средни 
величини, оценяващи доходите, разходите и потребле-
нието на домакинствата общо за страната и по основни 
техни социално-демографски признаци (брой членове, 
брой заети лица, брой деца под 18 години, наличие на 
пенсионери, по професионален и икономически статус на 
главата на домакинството, по годишен общ доход на лице 
и по децилни групи).

Доходите на домакинствата са:
• паричен доход - включва всички парични постъпле-

ния на домакинствата;
• общ доход - включва паричния доход и остойносте-

ните натурални приходи на домакинствата.

1. Годишен общ доход средно на домакинство по източници 
на доходи

(Левове)

Източници на доходи 2011 2012 2013 2014 2015

Общо 9629 10752 12086 12163 12349
Общ доход 9251 10244 11420 11666 11883
   Брутен общ доход 8866 9755 10773 11255 11487
      Работна заплата 4793 5399 6067 6327 6541
      Извън работната заплата 122 257 431 403 380
      От самостоятелна заетост 705 782 779 872 859
      От собственост 61 96 124 93 65
      Пенсии 2789 2730 2915 3010 3085
      Обезщетения за безработни 65 67 76 64 48
      Семейни добавки за деца 78 84 85 103 111
      Други социални помощи 161 195 186 264 253
      Регулярни трансфери от 
      други домакинства 93 144 111 120 145
   Приходи от продажби 56 84 130 78 73
   Други приходи 329 405 517 333 323
Изтеглени спестявания 277 365 365 350 353
Заеми и кредити 101 142 300 147 113
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Фиг. 3. Структура на общия доход на домакинствата по 
източници на доходи
 

2. Структура на общия доход на домакинствата по видове 
домакинства и източници на доходи през 2015 година 

(Проценти)

Видове
домакинства

Източници на доходи

работна 
заплата 

от самостоятелна 
заетост

пенсии социални 
помощи 

други 
приходи 

На пенсионери 3.4 2.4 82.4 2.6 9.2

С пенсионери 52.1 5.5 32.8 3.5 6.1

Без пенсионери 76.7 10.0 0.4 3.8 9.1

Без деца под 18 г. 47.4 6.2 36.7 1.9 7.8
С 3 и повече деца 
под 18 г. 47.5 13.6 3.4 18.6 16.9
С 2 деца под 18 г. 69.8 8.7 4.4 8.2 8.9

С 1 дете под 18 г. 70.7 8.9 7.1 4.3 9.0

С 6 и повече лица 50.6 8.7 15.3 11.4 14.0

С 5 лица 62.8 9.4 15.2 7.6 5.0

С 4 лица 72.9 7.6 7.7 5.0 6.8

С 3 лица 67.5 7.4 14.7 3.0 7.4

С 2 лица 42.5 7.1 40.6 2.0 7.8

С 1 лице 29.6 5.3 48.8 2.5 13.8
Средно на 
домакинство 55.0 7.2 26.0 3.4 8.4
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приходи

%

2011 2015

Извън 
работната 

заплата

51.8

1.3
7.6

0.7

30.1

3.2 5.3

55.0

3.2
7.2

0.5

26.0

3.4 4.7
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Фиг.  4. Годишен общ доход средно на домакинство 
по видове домакинства през 2015 година

0 2500 5000 7500 10000 15000 1750012500 20000

Средно на
домакинство

С 1 лице
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С 3 лица

С 4 лица

С 5 лица

С 6 и повече лица

С 1 дете под 18 г.

С 2 деца под 18 г.

С 3 и повече 
деца под 18 г.

Без деца под 18 г.

Без пенсионери

С пенсионери

На пенсионери

Левове11883

5785
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16097
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17373

16760

16827

15647

10284

15253

14305

6632

Разходите на домакинствата са:
• паричен разход - обхваща всички разходи в пари за 

покупка на хранителни и нехранителни стоки, заплащане 
на услуги, данъци и други;

• общ разход - включва паричните разходи и остойно-
стените натурални разходи на домакинствата.

3. Годишен общ разход средно на домакинство по групи 
разходи 

(Левове)

Групи разходи 2011 2012 2013 2014 2015

Общо 8981 10164 11257 11642 11911

Общ разход 8547 9607 10595 10929 11194

 Потребителски общ разход 7184 8030 8829 9114 9328
Храна и безалкохолни
напитки 3095 3209 3512 3534 3510
Алкохолни напитки и 
тютюневи изделия 380 423 427 451 489
Облекло и обувки 255 306 366 416 396
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%
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Средно на домакинство
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Групи разходи 2011 2012 2013 2014 2015

Жилища, вода, 
електроенергия и горива
за битови нужди 1206 1471 1500 1468 1598
Жилищно обзавеждане и 
поддържане на дома 236 309 361 403 415
Здравеопазване 479 501 553 570 594
Транспорт 507 615 733 801 794
Съобщения 397 423 457 481 485
Свободно време, културен 
отдих и образование 295 396 480 511 545
Разнообразни стоки и услуги 333 378 440 479 502

Данъци 440 474 519 531 555
Социални осигуровки 501 586 676 688 712
Регулярни трансфери към   
други домакинства 141 131 123 135 136
Други разходи 282 386 448 460 462

Влог 112 154 177 274 315
Изплатен дълг и даден заем 322 404 486 440 402

3. Годишен общ разход средно на домакинство по групи 
разходи
(Продължение и край)                                                                                                                   (Левове)

Фиг. 5. Структура на общия разход на домакинствата 
по групи разходи
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4. Структура на общия разход на домакинствата по 
видове домакинства и групи разходи през 2015 година 

(Проценти)

Домакинства

Групи разходи
храна, 

напитки и 
цигари 

облекло 
и обувки

жилище тран-
спорт

свободно 
време и 
образо-

вание

други  

На пенсионери 40.1 1.9 23.2 5.0 3.4 26.4
С пенсионери 35.8 3.4 18.3 7.1 4.0 31.4
Без пенсионери 34.0 4.2 15.9 7.9 5.9 32.1
Без деца под 18 г. 36.5 3.0 19.0 6.6 4.2 30.7
С 3 и повече деца 
под 18 г. 42.2 3.7 18.9 5.2 4.7 25.3
С 2 деца под 18 г. 33.8 4.6 15.9 8.8 6.3 30.6
С 1 дете под 18 г. 34.0 4.7 15.9 7.6 6.1 31.7
С 6 и повече лица 39.1 3.3 18.4 7.7 2.7 28.8
С 5 лица 36.3 3.7 18.0 6.8 4.2 31.0
С 4 лица 33.4 4.4 16.0 8.6 6.3 31.3
С 3 лица 34.2 4.3 16.0 7.6 5.1 32.8
С 2 лица 36.5 2.7 19.6 6.5 4.4 30.3
С 1 лице 39.2 2.7 21.1 5.2 4.0 27.8
Средно на 
домакинство 35.8 3.5 18.0 7.1 4.9 30.7

Без пенсионери

С пенсионери

На пенсионери

Без деца под 18 г.

С 3 и повече деца под 18 г.

С 2 деца под 18 г.

С 1 дете под 18 г.
С 6 и повече лица

С 5 лица

С 4 лица

С 3 лица

С 2 лица

С 1 лице

Средно на домакинство
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Фиг. 6. Годишен общ разход средно на домакинство по 
видове домакинства през 2015 година
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Потреблението на домакинствата обхваща всички 
изконсумирани в домашни условия храни и напитки, не-
зависимо дали са купени или домашно произведени.

5. Годишно потребление на някои основни хранителни 
продукти и напитки средно на лице от домакинство

(Средно на лице)

Хранителни продукти и напитки 2011 2012 2013 2014 2015

Хляб и тестени изделия - кг 106.7 101.1 97.8 93.2 89.5
Брашно - кг 9.4 9.3 9.2 8.9 8.7
Ориз - кг 7.0 6.6 6.7 6.4 6.0
Други зърнени продукти и 
храни - кг 0.7 0.6 0.5 0.5 0.6
Сладкарски изделия от
брашно - кг 5.9 5.9 6.1 6.1 6.0
Mесо - кг 32.1 32.0 32.2 32.5 32.6
  Свинско 7.3 7.7 8.1 8.6 9.3
  От едър рогат добитък 0.9 0.9 0.8 0.9 0.9
  Агнешко и ярешко 1.1 0.9 1.0 1.0 0.8
  Овче, шилешко и козе 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1
  Kайма - смес 8.3 8.0 8.0 7.6 7.2
  От домашни птици 10.9 10.9 10.9 11.0 11.2
  От други животни 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3
  Субпродукти и карантия 3.2 3.2 3.0 2.9 2.8
Mесни произведения  - кг 14.0 14.3 14.4 14.0 13.7
   Трайни колбаси и 
   обработено месо 3.2 3.4 3.7 3.9 3.9
   Mалотрайни колбаси 8.1 8.1 7.9 7.7 7.3
   Сланина 0.1 0.2 0.2 0.1 0.1
   Kонсерви с месо 0.8 0.8 0.7 0.7 0.7
   Mесни продукти 1.7 1.8 1.9 1.6 1.7
Риба и рибни продукти - кг 5.4 5.4 6.7 5.7 5.2
Прясно мляко - л 19.9 19.6 20.1 18.8 18.5
Kисело мляко - кг 27.7 29.0 28.1 26.9 25.8
Сирене - кг 12.2 12.4 12.7 12.1 11.7
Kашкавал - кг 3.3 3.5 3.7 3.7 3.9
Други млечни произведения - кг 1.7 2.1 2.2 2.3 2.4
Яйца - бр. 137 136 143 140 135
Олио - л 14.3 13.6 13.8 12.8 12.3
Mаргарин и други растителни 
мазнини - кг 1.9 1.8 1.8 1.5 1.3
Mлечни масла - кг 0.7 0.8 0.9 0.9 1.0
Mас - кг 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0
Плодове (пресни и замразени) - кг 47.2 46.0 50.3 50.5 47.6
   Ябълки 10.5 11.1 12.0 12.6 12.4
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Хранителни продукти и напитки 2011 2012 2013 2014 2015

  Kруши 0.6 0.7 0.7 0.7 0.9
  Грозде 2.2 2.3 3.2 1.8 2.2
  Южни плодове 11.6 11.2 13.0 14.7 13.7
  Дини и пъпеши 14.7 13.4 12.8 12.3 10.0
  Тикви 2.2 2.1 2.4 2.5 2.2
  Други плодове 5.4 5.2 6.3 5.9 6.2
Ядки - кг 0.8 0.9 0.9 1.1 1.1
Kомпоти - кг 12.4 11.6 10.7 10.1 8.7
Kонфитюри, сладка, 
мармалади - кг 0.8 0.8 0.9 0.9 0.8
Плодови сокове, сиропи, 
нектари - л 3.7 4.2 4.7 4.9 5.1
Зеленчуци
(пресни и замразени) - кг 71.0 70.4 73.1 70.9 68.4
  Домати 20.8 20.2 21.3 20.0 19.6
  Kраставици 10.2 10.5 10.9 11.0 10.7
  Зеле 7.5 6.6 7.4 7.2 6.8
  Пипер 8.5 8.5 7.7 7.4 7.2
  Лук 11.4 11.7 11.6 10.9 10.2
  Други зеленчуци 12.6 10.7 12.1 14.3 13.8
Зрял фасул - кг 4.9 4.5 4.4 4.2 4.1
Леща - кг 2.7 2.7 2.9 2.8 2.6
Зеленчукови консерви - кг 13.8 13.5 12.9 12.4 11.2
Зеленчукови нектари и 
сокове - л 1.0 1.0 1.0 1.0 0.8
Туршии - кг 8.5 9.0 7.8 6.9 6.3
Гъби - кг 0.7 0.9 1.1 1.1 1.2
Kартофи - кг 30.8 31.2 30.8 28.5 28.1
Захар - кг 8.1 7.6 7.7 7.5 7.0
Захарни изделия - кг 1.4 1.5 1.6 1.9 1.8
Шоколадови изделия - кг 1.1 1.2 1.4 1.5 1.4
Сол - кг 2.0 1.9 1.9 1.8 1.8
Оцет - л 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6
Безалкохолни напитки - л 49.5 56.9 60.8 61.1 59.5
Алкохолни напитки - л 23.2 26.3 27.1 28.4 29.2
  Бира 15.6 18.1 18.9 19.9 21.7
  Вина 5.2 5.5 5.5 5.5 4.6
  Ракии 1.9 2.1 2.1 2.4 2.2
  Други спиртни напитки 0.5 0.5 0.5 0.6 0.7
Цигари - бр. 547 601 596 603 647

5. Годишно потребление на някои основни хранителни 
продукти и напитки средно на лице от домакинство  
(Продължение и край)                                                                                                 (Средно на лице)
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Покупателната способност на домакинствата е коли-
чеството от даден вид стока, което може да се купи с го-
дишния общ доход средно на лице, ако той се изразходва 
само за покупката на тази стока. Тя се променя в зависи-
мост от изменението на равнището на цените и доходите 
и илюстрира жизненото равнище на населението.

6. Годишна покупателна способност на домакинствата

Стоки 2011 2012 2013 2014 2015

Хранителни стоки
Хляб бял - кг 2865 3354 3620 3702 3870
Ориз - кг 1550 1810 2084 2093 2099
Фасул зрял - кг 1589 1433 1352 1077 1188
Картофи - кг 4347 5847 4963 5469 6040
Домати - кг 2822 2704 3126 2735 2736
Краставици - кг 2590 2638 2883 2798 2663
Пиперки - кг 2887 3158 3540 3125 2966
Ябълки - кг 2741 3182 3514 3674 3724
Грозде - кг 3502 3354 4337 3389 3870
Мляко прясно - л 2932 3182 3439 3413 3464
Мляко кисело - кг 2012 2230 2444 2383 2440
Сирене - кг 716 785 834 800 819
Кашкавал - кг 351 402 426 419 446
Свинско месо - кг 522 573 619 641 709
Месо от птици - кг 606 959 1003 1001 1054
Малотрайни колбаси - кг 685 762 829 823 867
Трайни колбаси - кг 333 367 391 380 393
Яйца - бр. 18910 16642 20930 22919 22514
Захар - кг 1704 1985 2383 3187 3589
Млечни масла - кг 363 427 424 415 427
Нехранителни стоки  
Мъжки обувки - чф. 103 109 121 115 113
Дамски обувки - чф. 120 132 137 127 133
Детски обувки - чф. 176 184 182 179 194
Мъжки костюми - бр. 23 26 28 37 29
Дамски костюми - бр. 53 71 63 52 58
Въглища - т 16 16 20 19 19
Телевизори - бр. 9 7 8 10 8
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7. Годишен общ доход средно на домакинство по 
източници на доход, статистически райони и по области 
през 2015 година

(Левове)

Статистически райони
Области

Общ 
доход

Работна 
заплата

От само-
стоятелна

заетост

Пенсии Социални 
помощи

 Други 
приходи

Общо за страната 11883 6541 859 3085 412 986

Северозападен район 10376 4747 669 3237 572 1151

Видин 7711 3438 362 3527 166 218

Враца 10880 5210 527 3464 453 1226

Ловеч 9416 5011 850 2681 325 549

Монтана 8014 2607 952 3059 799 597

Плевен 12914 5993 633 3365 819 2104
Северен централен 
район 11105 5546 693 3117 553 1196

Велико Търново 10673 5304 457 2991 774 1147

Габрово 11266 5495 543 3508 470 1250

Разград 10873 5591 1038 2759 576 909

Русе 12730 6653 961 3217 373 1526

Силистра 8706 3765 529 3117 470 825

Североизточен район 11530 6590 797 2590 391 1162

Варна 12443 7850 991 2288 416 898

Добрич 9706 5054 341 2717 266 1328

Търговище 9381 4392 769 2732 352 1136

Шумен 12342 6205 758 3185 475 1719

Югоизточен район 10986 5626 409 4060 282 609

Бургас 10438 5386 304 4028 178 542

Сливен 11120 4948 613 4320 488 751

Стара Загора 11674 6082 489 4315 240 548

Ямбол 10769 6139 255 3172 423 780

Югозападен район 14598 8706 1389 2929 427 1147

Благоевград 11772 6751 1138 2295 412 1176

Кюстендил 10576 5457 160 3938 218 803

Перник 13244 6446 1273 3911 267 1347

София 8894 4279 665 3210 377 363

София (столица) 16724 10440 1705 2812 476 1291
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Статистически райони
Области

Общ 
доход

Работна 
заплата

От само-
стоятелна

заетост

Пенсии Социални 
помощи

 Други 
приходи

Южен централен 
район 9897 5489 618 2821 314 655
Кърджали 9627 5745 407 2001 541 933
Пазарджик 9285 4915 459 2630 333 948
Пловдив 9725 5884 413 2794 264 370
Смолян 11873 6090 962 3090 620 1111
Хасково 10162 4558 1294 3425 149 736

7. Годишен общ доход средно на домакинство по 
източници на доход, статистически райони и по области 
през 2015 година
(Продължение и край)                                                                                                                  (Левове)

8. Годишен общ разход средно на домакинство по 
статистически райони и по области през 2015 година

(Левове)

Статистически 
райони
Области

Общ 
разход

 Храна, 
напитки 

и цигари

За 
дома

Здраве-
опазване

Транспорт 
и съоб-
щения

Свободно 
време и 
образо-

вание

 Други
разходи

Общо за 
страната 11194 3999 2013 594 1279 545 2764
Северо-
западен 
район 9515 3245 1973 582 996 418 2301

Видин 8089 3169 1879 433 892 710 1006

Враца 10725 3319 2523 473 1053 449 2908

Ловеч 8853 3168 1725 557 933 389 2081

Монтана 6960 2600 1447 622 699 187 1405

Плевен 11023 3626 2055 706 1197 426 3013
Северен 
централен 
район 10115 3606 1927 569 1026 481 2506

Велико Търново 9178 3485 1807 570 868 261 2187

Габрово 10751 3702 1726 597 1245 570 2911

Разград 10186 3645 2036 520 929 324 2732

Русе 11671 3801 2155 626 1262 875 2952

Силистра 8257 3335 1866 462 748 238 1608
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8. Годишен общ разход средно на домакинство по 
статистически райони и по области през 2015 година
(Продължение и край)                                                                                                                  (Левове)

Статистически 
райони
Области

Общ 
разход

 Храна, 
напитки 

и цигари

За 
дома

Здраве-
опазване

Транспорт 
и съоб-
щения

Свободно 
време и 
образо-

вание

 Други
разходи

Североизточен 
район 11605 4351 2230 630 1131 564 2699

Варна 13498 5372 2360 649 1327 793 2997

Добрич 9562 3453 2062 476 947 282 2342

Търговище 7516 2589 1635 589 630 247 1826

Шумен 11274 3673 2442 760 1124 444 2831
Югоизточен 
район 10426 3685 1878 672 1152 422 2617

Бургас 10067 3671 1759 662 1171 460 2344

Сливен 9754 3247 2097 645 1010 357 2398

Стара Загора 11507 4059 1937 689 1334 485 3003

Ямбол 9744 3392 1801 696 836 235 2784
Югозападен 
район 14118 4855 2287 618 1789 785 3784

Благоевград 11680 4093 2187 442 1350 379 3229

Кюстендил 9787 3726 1887 553 1052 270 2299

Перник 12829 4388 1879 767 1666 619 3510

София 8110 3916 1284 344 757 193 1616

София (столица) 16241 5340 2564 694 2148 1042 4453
Южен 
централен 
район 8552 3345 1608 497 996 359 1747

Кърджали 9905 4016 1790 377 1105 421 2196

Пазарджик 8436 3085 1575 553 692 317 2214

Пловдив 7864 3200 1539 472 1124 369 1160

Смолян 10694 4325 1594 503 1205 405 2662

Хасково 8706 3143 1739 572 800 320 2132
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9. Годишно потребление на основни хранителни 
продукти и напитки средно на лице от домакинство по 
статистически райони и по области през 2015 година

Статистически 
райони
Области

Хляб и 
тестени 

изделия - 
кг

Месо -
кг

Прясно 
мляко -

л

Кисело
мляко -

кг

Си-
рене -

кг

Плодове - 
пресни и

замразени -
кг   

Зеленчуци - 
пресни и

замразени -
кг   

Карто-
фи -

кг

Общо за 
страната 89.5 32.6 18.5 25.8 11.7 47.6 68.4 28.1
Северо-
западен
район 97.7 32.1 14.3 20.2 10.0 38.9 55.2 21.9
Видин 101.5 29.1 32.7 18.7 7.9 36.4 57.4 27.0
Враца 94.6 27.3 9.7 16.4 9.9 29.6 42.5 16.4
Ловеч 108.8 32.3 11.6 25.4 12.8 34.8 60.4 25.1
Монтана 97.5 35.6 14.4 16.5 8.4 35.4 54.3 20.2
Плевен 92.6 34.4 12.5 23.3 10.3 51.3 61.7 23.6
Северен 
централен 
район 96.6 33.6 13.6 20.0 11.3 45.9 68.0 25.4
Велико 
Търново 92.6 33.3 10.6 18.9 10.2 39.0 64.1 28.6
Габрово 90.5 30.4 16.4 22.8 12.0 48.9 78.9 23.8
Разград 129.3 37.9 18.9 16.6 11.5 50.7 68.3 24.5
Русе 82.8 33.6 12.7 22.2 12.4 48.3 71.0 23.7
Силистра 107.0 33.2 14.5 19.3 10.6 50.1 59.9 23.9
Северо-
източен
район 83.7 35.1 13.8 22.1 12.2 45.0 66.4 29.4
Варна 68.7 35.9 13.7 24.1 12.8 51.7 68.7 31.3
Добрич 97.9 35.7 10.8 20.8 12.8 42.2 68.9 26.2
Търговище 99.5 28.6 16.9 21.7 12.0 25.7 64.1 22.2
Шумен 98.3 36.3 14.7 18.7 10.3 42.8 59.4 32.2
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Статистически 
райони
Области

Хляб и 
тестени 

изделия - 
кг

Месо -
кг

Прясно 
мляко -

л

Кисело
мляко -

кг

Си-
рене -

кг

Плодове - 
пресни и

замразени -
кг   

Зеленчуци - 
пресни и

замразени -
кг   

Карто-
фи -

кг

Югоизточен 
район 91.0 36.5 14.7 26.6 11.7 45.5 70.7 28.6
Бургас 83.1 34.5 12.0 24.8 10.7 47.8 66.7 23.6
Сливен 104.9 30.8 12.8 20.7 10.4 36.2 69.8 27.6
Стара Загора 87.5 42.3 20.6 34.6 14.1 54.2 81.1 36.6
Ямбол 102.9 37.5 11.9 22.3 10.8 31.9 59.8 26.4
Югозападен 
район 83.9 30.7 24.5 30.0 12.6 54.9 74.3 28.4
Благоевград 98.1 28.8 21.3 23.8 11.8 48.3 76.8 30.8
Кюстендил 109.6 29.2 24.3 24.5 13.6 32.1 73.9 36.4
Перник 111.5 37.7 21.5 31.2 12.0 50.0 73.0 37.8
София 147.3 44.4 29.7 33.5 13.7 61.1 90.2 44.8
София 
(столица) 64.8 28.3 24.7 31.2 12.6 58.2 71.2 23.3
Южен 
централен
район 91.8 30.6 21.1 28.4 11.3 45.7 67.3 32.0
Кърджали 99.4 24.3 19.5 47.7 8.1 45.2 54.4 25.8
Пазарджик 91.9 33.4 25.8 22.7 12.0 47.3 79.0 29.1
Пловдив 80.1 30.9 17.6 21.4 11.3 44.6 65.1 30.1
Смолян 103.9 27.1 16.1 62.4 10.6 63.5 70.2 65.0
Хасково 111.6 32.5 28.8 24.1 13.1 38.6 67.3 29.0

9. Годишно потребление на основни хранителни 
продукти и напитки средно на лице от домакинство по 
статистически райони и по области през 2015 година
(Продължение и край)                                                                                                           
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10. Годишна покупателна способност на домакинствата за 
някои хранителни продукти по статистически райони и 
по области през 2015 година

(Килограми)
Статистически 
райони
Области

Хляб 
бял 

Месо
свинско

Кисело
мляко

Сирене Ябълки Домати   Фасул  
зрял   

Карто-
фи

Общо за 
страната 3870 709 2440 819 3724 2736 1188 6040
Северо-
западен
район 3423 665 2202 773 3370 2755 1079 5215

Видин 2807 609 1925 715 2989 2163 843 4226

Враца 3751 654 2191 760 3303 2619 1121 5147

Ловеч 3348 544 2042 631 3071 2307 999 4980

Монтана 2254 468 1432 584 2360 2221 771 3684

Плевен 4120 902 2895 1019 4342 3738 1415 6720
Северен 
централен 
район 3504 669 2216 825 3477 2690 1092 5318
Велико 
Търново 3455 616 1990 786 3143 2389 998 4918

Габрово 3401 738 2477 850 4082 2899 1218 6002

Разград 3179 609 2092 823 3228 2366 1028 4627

Русе 4079 801 2638 922 4017 3214 1269 6239

Силистра 2729 526 1761 693 2934 2445 885 4242
Северо-
източен
район 3556 685 2263 795 3503 2425 1102 5630

Варна 3468 739 2461 781 3614 2473 1177 6080

Добрич 3139 603 1883 746 3213 2288 950 4764

Търговище 3153 547 2058 808 3179 2234 965 4711

Шумен 2840 712 2272 874 3911 2651 1120 5891
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Статистически 
райони
Области

Хляб 
бял 

Месо
свинско

Кисело
мляко

Сирене Ябълки Домати   Фасул  
зрял   

Карто-
фи

Югоизточен 
район 3433 674 2312 775 3512 2619 1111 5459

Бургас 3214 636 2250 736 3314 2471 1058 4971

Сливен 3115 622 2172 770 3389 2942 1028 5431

Стара Загора 3393 745 2447 821 3885 2558 1227 6133

Ямбол 3521 718 2411 807 3578 2773 1112 5762
Югозападен 
район 4413 839 2935 927 4350 3178 1457 7480

Благоевград 3286 627 2175 711 3602 2728 1093 6341

Кюстендил 3230 668 2440 812 3528 2979 1113 6461

Перник 4352 830 3125 1118 4447 3906 1357 8234

София 3299 549 1914 707 3680 2453 852 5798
София 
(столица) 4645 954 3315 995 4615 3254 1685 7846
Южен 
централен 
район 3668 590 2178 716 3400 2460 993 5431

Кърджали 2736 517 1722 592 2672 1996 877 3992

Пазарджик 3550 563 2004 724 3359 2536 890 5038

Пловдив 3839 583 2205 676 3413 2263 989 5513

Смолян 3955 736 2929 884 4632 3613 1300 7854

Хасково 3571 644 2227 818 3402 2667 1046 5540

10. Годишна покупателна способност на домакинствата за 
някои хранителни продукти по статистически райони и 
по области през 2015 година
(Продължение и край)                                                                                                          (Килограми)
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Как се оповестяват данните от  наблюдението?
Четиридесет и пет дни след изтичане на тримесечие-

то НСИ изготвя прессъобщение и публикува на сайта си  
(www.nsi.bg) основните данни за съответното тримесечие, 
а през април - за предходната година.

Къде се публикуват данните?
Данни от Наблюдението на домакинските бюджети се 

публикуват в следните издания на НСИ:
• Годишна публикация „Бюджети на домакинствата в 

Република България” - електронно издание  на български 
и английски език (CD).

•  Публикация „Средни цени и купени количества ос-
новни хранителни и нехранителни стоки от домакин-
ствата” - електронно издание (CD).

•  Общи издания на НСИ:
      - „Статистически годишник”
      - „Статистически справочник”.
В изданията и на сайта на НСИ се публикува и информа-

ция за методологията на изследването. 
Статистически данни, които не са публикувани, могат да 

бъдат предоставени на потребителите по индивидуална 
заявка срещу заплащане.
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Кои са основните потребители на информацията от 
наблюдението?

Обобщените данни от Наблюдението на домакинските 
бюджети се използват в изследвания на други отдели в 
НСИ, от изпълнителната власт на национално и регионал-
но ниво, Народното събрание, Администрацията на пре-
зидента, БНБ, научни организации, студенти и граждани.

В международен план данните се ползват от европей-
ски институции и международни организации като Евро-
стат, Международната организация на труда, Икономиче-
ската комисия на ООН за Европа, Международния валутен 
фонд, УНИЦЕФ и други.

Надяваме се, че представената информация е била ин-
тересна за Вас и достатъчно убедителна, за да мотивира 
Вашето участие в предстоящото наблюдение.
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ИНФОРМАЦИОНЕН УКАЗАТЕЛ
Допълнителна информация може да получите на следните адреси:

НАЦИОНАЛЕН СТАТИСТИЧЕСКИ ИНСТИТУТ
ул. „П. Волов” № 2, София 1038, България
http://www.nsi.bg

Дирекция „Демографска и социална статистика”
Отдел „Статистика на условията на живот”
телефони:   (+3592) 9857 654
  (+3592) 9857 612
e-mail:    desislavadimitrova@nsi.bg
  rbalakova@nsi.bg
  pmanahova@nsi.bg
  itosheva@nsi.bg
  aandreeva@nsi.bg

Пресцентър
телефон:      (+3592) 9857 729
e-mail:          press@nsi.bg

Дирекция „Многосекторна статистика и услуги за потребителите”
Приемна на НСИ
телефон:      (+3592) 9857 111
e-mail:          info@nsi.bg

Публикации
телефон:      (+3592) 9857 515
e-mail:          publikacii@nsi.bg

Библиотека
ул. „П. Волов” № 2
телефон:      (+3592) 9857 521
e-mail:          biblioteka@nsi.bg
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