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Относителен дял на хората с наднормено тегло
	1. Показател: Относителен дял на хората с наднормено тегло

	Кратко описание:
Измерителна единица:
	Показателят се дефинира като дял на хората на възраст 18 и повече години с наднормено тегло. С наднормено тегло са лицата, които имат индекс на телесна маса, по-висок или равен на 25. Тук се включват и лицата със затлъстяване с индекс на телесна маса, по-висок или равен на 30. Индексът се изчислява като съотношение между теглото, измерено в килограми, и квадрата на височината в метри.
Процент

	2. Цел и релевантност на показателя

	Повишеното телесно тегло предразполага към различни заболявания. Това се отнася за болестите на органите на кръвообръщението, диабет мелитус втори тип и други. Затлъстяването е нарастващ проблем за общественото здраве и е възможно да бъде ефективно повлияно.

	3. Наличност, периодичност и актуализация на данните

	Наличност:
	Данните са налични за 2008 и 2014 г.

	Периодичност:
	петгодишна

	Последна актуализация:
	Декември  2017 г.

	4. Институция, отговорна за разработването на показателя

	Национален статистически институт
Забележка: Повече информация за методологията на изследването и за съответните показатели е публикувана на сайта на НСИ, в тематичната рубрика „Здравеопазване“, методология: „Здравно интервю“.


