Социални характеристики и условия на живот

3. Условия на живот и благосъстояние
· Доходи на домакинствата
Доходите на домакинствата отбелязват трайна тенденция на повишение в номинално изражение през последните 10 - 11 години. През периода 1999 - 2009 г. общият доход средно на лице от домакинство нараства от 1 502 на 3 693 лв., или 2.5 пъти. 

Реалните доходи на домакинствата също нарастват през разглеждания период - с 28.1%. През годините на новото хилядолетие най-висок е ръстът на реалните доходи през 2009 спрямо 2001 г. - 43.4%. Спрямо 2008 г. те са по-високи с 2.6%.

     12. Индекси на реалните доходи на лице от домакинство
	Години
	Години, приети за база

	
	1999
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008

	1999
	100.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2000
	95.0
	100.0
	
	
	
	
	
	
	
	

	2001
	89.3
	94.0
	100.0
	
	
	
	
	
	
	

	2002
	105.5
	111.0
	118.7
	100.0
	
	
	
	
	
	

	2003
	110.5
	116.3
	123.7
	104.8
	100.0
	
	
	
	
	

	2004
	112.4
	118.3
	125.8
	106.6
	101.7
	100.0
	
	
	
	

	2005
	112.4
	118.4
	125.9
	106.6
	101.7
	100.1
	100.0
	
	
	

	2006
	115.4
	121.5
	129.2
	109.4
	104.4
	102.7
	102.7
	100.0
	
	

	2007
	124.3
	130.9
	139.2
	117.9
	112.5
	110.6
	110.6
	107.7
	100.0 
	

	2008
	124.8
	131.4
	139.7
	118.3
	113.0
	111.1
	111.0
	108.1
	100.4
	100.0

	2009
	128.1
	134.8
	143.4
	121.4
	115.9
	114.0
	113.9
	111.0
	103.1
	102.6


През периода 1999 - 2009 г. се забелязват следните по-важни изменения по отношение на източниците на общия доход средно на лице от домакинство:

( Доходите от заплати в номинално изражение през последните 11 години в голяма степен следват измененията в общия доход на домакинствата. През 2009 г. доходът от работна заплата е 1 928 лв. средно на лице и нараства спрямо 1999 г. с 3.1 пъти. Относителният дял на работната заплата в общия доход е 52.2%, а в началото на разглеждания период е 41.9%, или нараства с 10.3 процентни пункта. 

Фиг. 2.11. Относителен дял на дохода от работна заплата в общия доход на домакинствата 
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( През 2009 г. размерът на изплатените социални трансфери (обезщетения, пенсии, помощи и семейни добавки) нараства в номинално изражение спрямо 1999 г. 3.7 пъти, а относителният им дял в общия доход нараства с 10.1 процентни пункта. В тази позиция от доходите на домакинствата доминират пенсиите. През 1999 г. доходът от пенсии е 266 лв. и нараства в номинално изражение на 1 020 лв. средно на лице през 2009 г., или близо четири пъти. 

Фиг. 2.12. Относителен дял на дохода от пенсии и социални помощи в общия доход на домакинствата 
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( Повече от два пъти намаляват доходите от домашното стопанство през 2009 в сравнение с 1999 г., а относителният им дял в общия доход намалява с 14.6 процентни пункта. 


Фиг. 2.13. Относителен дял на дохода от домашно стопанство в общия доход на домакинствата 
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· Доходите извън работната заплата и от предприемачество нарастват в номинално изражение. През периода 1999 - 2009 г. доходът от предприемачество средно на лице от домакинство нараства от 65 на 176 лв., или 2.7 пъти. За същия период от време доходите извън работната заплата се повишават от 80 на 156 лв. средно на лице от домакинство, или приблизително 2 пъти. В сравнение с 2008 г. се забелязва слабо намаление на доходите от тези два източника.

   13.  Общ доход
 и други средства на лице от домакинство по източници
	

	Източници на доходи
	1999
	
	2004
	
	2007
	
	2008
	
	2009

	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%

	Общ доход
	1502
	100.0
	
	2298
	100.0
	
	3105
	100.0
	
	3502
	100.0
	
	3693
	100.0

	Работна заплата
	629
	41.9
	
	924
	40.2
	
	1482
	47.7
	
	1816
	51.9
	
	1928
	52.2

	Извън работната заплата
	80
	5.3
	
	90
	3.9
	
	144
	4.7
	
	176
	5.0
	
	156
	4.2

	От предприемачество
	65
	4.4
	
	90
	3.9
	
	170
	5.5
	
	178
	5.1
	
	176
	4.8

	От собственост
	12
	0.8
	
	17
	0.7
	
	30
	1.0
	
	31
	0.9
	
	24
	0.6

	Обезщетения за безработни
	15
	1.0
	
	10
	0.5
	
	9
	0.3
	
	7
	0.2
	
	20
	0.5

	Пенсии
	266
	17.7
	
	509
	22.1
	
	685
	22.1
	
	811
	23.2
	
	1020
	27.6

	Семейни добавки за деца
	13
	0.9
	
	15
	0.7
	
	17
	0.5
	
	23
	0.7
	
	34
	0.9

	Други социални помощи
	17
	1.1
	
	36
	1.6
	
	76
	2.4
	
	107
	3.1
	
	66
	1.8

	От домашно стопанство
	265
	17.7
	
	372
	16.2
	
	248
	8.0
	
	136
	3.9
	
	115
	3.1

	От продажба на имущество
	4
	0.3
	
	11
	0.5
	
	50
	1.6
	
	36
	1.0
	
	5
	0.1

	Други приходи
	136
	8.9
	
	224
	9.7
	
	194
	6.2
	
	182
	5.2
	
	149
	4.0

	Приходи от спестявания
	56
	x
	
	84
	x
	
	127
	x
	
	129
	x
	
	112
	x

	Взети заеми и кредити
	24
	x
	
	80
	x
	
	109
	x
	
	111
	x
	
	57
	x

	Върнати заеми
	5
	x
	
	4
	x
	
	6
	x
	
	6
	x
	
	4
	x

	Общо
	1587
	x
	
	2466
	x
	
	3347
	x
	
	3748
	x
	
	3867
	x


· Разходи на домакинствата

През периода 1999 - 2009 г. разходите на домакинствата следват тенденцията на динамичните промени в доходите. 

Общият разход на домакинствата през 2009 г. за задоволяване на техните потребности в номинално изражение е 2.6 пъти по-голям в сравнение с 1999 г. и с 1.0%  - спрямо 2008 година. 
 14. Общ разход
 и други потребени средства средно на лице от домакинство
	Групи разходи
	1999
	
	2004
	
	2007
	
	2008
	
	2009

	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%
	
	лв.
	%

	Общ разход
	1301
	100.0
	
	1948
	100.0
	
	2857
	100.0
	
	3264
	100.0
	
	3335
	100.0

	Потребителски общ разход
	1112
	85.5
	
	1662
	85.3
	
	2431
	85.1
	
	2780
	85.2
	
	2859
	85.7

	Храна и безалкохолни напитки
	573
	44.0
	
	765
	39.3
	
	1071
	37.5
	
	1194
	36.6
	
	1216
	36.5

	Алкохолни напитки и тютюневи изделия
	53
	4.1
	
	82
	4.2
	
	132
	4.6
	
	142
	4.4
	
	157
	4.7

	Облекло и обувки
	68
	5.2
	
	65
	3.4
	
	100
	3.5
	
	113
	3.5
	
	103
	3.1

	Жилища, вода, електроенергия и горива за битови нужди
	155
	11.9
	
	269
	13.8
	
	357
	12.5
	
	443
	13.6
	
	484
	14.5

	Жилищно обзавеждане и поддържане на дома
	43
	3.3
	
	63
	3.2
	
	108
	3.8
	
	122
	3.7
	
	123
	3.7

	Здравеопазване
	37
	2.9
	
	88
	4.5
	
	134
	4.7
	
	155
	4.8
	
	177
	5.3

	Транспорт
	74
	5.7
	
	103
	5.3
	
	191
	6.7
	
	225
	6.9
	
	199
	6.0

	Съобщения
	27
	2.1
	
	94
	4.8
	
	133
	4.7
	
	145
	4.5
	
	150
	4.5

	Свободно време, културен отдих и образование
	43
	3.3
	
	68
	3.5
	
	103
	3.6
	
	120
	3.7
	
	129
	3.9

	Разнообразни стоки и услуги
	39
	3.0
	
	65
	3.3
	
	102
	3.5
	
	120
	3.7
	
	120
	3.6

	Данъци
	56
	4.3
	
	58
	3.0
	
	83
	2.9
	
	105
	3.2
	
	108
	3.2

	Домашно стопанство
	40
	3.1
	
	47
	2.4
	
	55
	1.9
	
	53
	1.6
	
	44
	1.3

	Други разходи
	93
	7.1
	
	181
	9.3
	
	288
	10.1
	
	326
	10.0
	
	326
	9.8

	Влог
	39
	x
	
	55
	x
	
	107
	x
	
	133
	x
	
	167
	x

	Покупка на валута, ценни книжа
	3
	x
	
	1
	x
	
	1
	x
	
	0
	x
	
	0
	x

	Изплатен дълг и даден заем
	30
	x
	
	64
	x
	
	123
	x
	
	124
	x
	
	166
	x

	Общо
	1373
	x
	
	2068
	x
	
	3088
	x
	
	3521
	x
	
	3668
	x

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Относителният дял на потребителския разход от общите разходи на домакинствата няма съществени изменения за разглеждания период от време (85 - 86%).

От 1999 до 2001 г. се наблюдава леко нарастване на относителния дял на разходите за храна в общия разход. През следващите години започва процес на постепенно понижаване на този дял и той достига най-ниската си стойност през 2009 г. - 36.5%.

 Фиг. 2.14. Относителен дял на разхода за храна и безалкохолни напитки в общия разход на домакинствата 
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През анализирания период нараства делът на разходите за жилища, вода, електроенергия и горива от 11.9% през 1999 г. на 14.5% през 2009 година. Разходите за здравеопазване се увеличават близо 5 пъти, а относителният им дял от общия разход нараства от 2.9% през 1999 г. на 5.3% през 2009 година. Подобна тенденция се забелязва и по отношение на разходите за съобщения. Разходите за транспорт нарастват  до 2008 г., а през 2009 г. намаляват с 26 лв. спрямо предходната година.  

Фиг. 2.15. Относителен дял на видове разходи в общия разход на домакинствата 
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Относителният дял на разходите за жилищно обзавеждане за периода е в границите 3 - 4%. Разходите за свободно време, култура и образование също са в границите от 3 до 4%. Разходите за алкохолни напитки и тютюневи изделия са по-високи - от 4 до 5%. Делът на разходите за облекло и обувки намалява за периода - от 5.2% през 1999 г. на 3.1% през 2009 година. 

· Потребление  на домакинствата

Статистическите данни свидетелстват за промени в структурата на потреблението на българските домакинства. Продължава тенденцията за повишаване на консумацията на месо, риба и рибни продукти, плодове  и зеленчуци. През 2009 г. българинът е потребявал средно по 30.7 кг месо годишно в сравнение с 23.3 кг през 1999 г. и 20.9 кг през 2001 година. В групата на плодовете най-осезаемо е увеличената при консумацията на южни (цитрусови) плодове - от 6.8 кг през 1999 г. на 9.1 кг средно на лице през 2009 година. През разглеждания период с близо 10 кг се е увеличила консумацията на зеленчуци и през 2009 г. тя е 68.4 кг средно на лице. 
   15. Потребление на основни хранителни продукти, напитки и тютюн средно на лице от домакинство

   (без обществено хранене)
	Продукти и напитки
	1999
	2004
	2007
	2008
	2009

	Хляб и тестени изделия - кг 
	140.6
	126.6
	111.5
	109.5
	105.9

	Mесо - кг
	23.3
	24.2
	27.4
	28.3
	30.7

	Mесни произведения  - кг
	12.0
	12.7
	14.8
	15.0
	14.3

	Риба и рибни продукти - кг
	3.3
	4.3
	4.3
	4.6
	4.8

	Прясно мляко - л
	31.4
	24.0
	19.6
	19.1
	26.8

	Kисело мляко - кг
	22.2
	26.1
	27.3
	26.6
	11.0

	Сирене - кг
	9.6
	10.0
	10.6
	10.7
	3.3

	Kашкавал - кг
	2.3
	2.4
	3.0
	2.9
	1.8

	Яйца - бр.
	133
	134
	128
	127
	131

	Олио - л
	12.2
	12.6
	12.9
	12.7
	13.2

	Плодове - кг 
	42.2
	36.8
	38.8
	39.9
	44.3

	Зеленчуци - кг 
	58.6
	60.7
	63.3
	65.2
	68.4

	Зрял фасул - кг
	3.9
	4.2
	3.9
	3.9
	3.9

	Kартофи - кг
	26.9
	28.8
	27.4
	27.2
	27.9

	Захар - кг
	8.7
	8.9
	8.0
	8.0
	8.1

	Захарни изделия - кг
	1.3
	1.3
	1.4
	1.4
	1.4

	Шоколадови изделия - кг
	0.8
	0.7
	1.0
	1.0
	1.1

	Безалкохолни напитки - л
	24.5
	36.0
	56.7
	55.2
	52.2

	Алкохолни напитки - л
	19.6
	22.6
	24.8
	24.9
	25.5

	Цигари - бр. 
	1000
	931
	854
	860
	778


От началото на наблюдавания период българските домакинства са намалили консумацията на хляб и хлебни изделения с близо 35 кг и през 2009 г. тя достига 105.9 кг средно на лице. Понижава се потреблението на цигари от        1 000 бр. на лице през 1999 г. на 778 бр. през 2009 година. В същото време се увеличава потреблението на алкохолни напитки и то основно поради повишената консумация на бира, която е 16.1 л на лице през 2009 г. в сравнение с 10.1 л през 1999 г. и 8.5 л през 2002 година.
Фиг. 2.16. Потребление на основни хранителни продукти средно на лице от домакинство 
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Покупателната способност на домакинствата за наблюдавания период от време се повишава почти за всички основни хранителни продукти. Очертава се тенденция на съществено повишение на покупателната способност по отношение на ябълки, трайни колбаси, птиче месо и сирене - около два пъти. Най-малко е повишението при чушките, захарта, прясното мляко и белия хляб. Останалите основни хранителни продукти имат също повишена покупателна способност, която заема средни стойности в сравнение с изброените групи продукти. 
Данните показват, че получаваните през наблюдавания период доходи (при равни други условия) способстват за увеличените възможности на българските домакинства да задоволяват своите потребности от консумация на основни хранителни продукти. Това може да се приеме за една положителна тенденция, която показва наличието на синхрон между доходи и пазар на хранителни продукти в страната.
16. Покупателна способност
 на домакинствата, изчислена чрез паричния доход средно на лице за 2009 година
	Хранителни продукти
	1999
	2004
	2007
	2008
	2009

	Ориз - кг 
	1115
	1746
	1966
	1538
	1372

	Хляб бял - кг  
	2130
	2208
	2528
	2513
	2997

	Месо свинско - кг 
	266
	304
	392
	421
	457

	Месо от птици - кг 
	413
	524
	710
	757
	820

	Колбаси малотрайни - кг   
	384
	464
	628
	679
	650

	Колбаси трайни - кг 
	152
	221
	292
	316
	309

	Прясно мляко - л
	2169
	2546
	2949
	2879
	2972

	Кисело мляко - кг 
	1340
	1594
	1803
	1861
	1959

	Сирене - кг  
	380
	546
	631
	671
	752

	Кашкавал - кг  
	242
	282
	340
	338
	377

	Яйца - бр.
	9942
	11456
	14900
	16038
	16981

	Ябълки - кг 
	1158
	1797
	2161
	2159
	2764

	Домати - кг 
	1704
	1746
	1826
	2307
	2584

	Краставици - кг 
	1387
	1540
	1758
	2187
	2257

	Пипер - кг 
	2057
	2014
	2145
	2201
	2641

	Фасул зрял - кг 
	736
	1118
	1270
	1178
	1217

	Картофи - кг 
	2485
	3160
	3539
	4432
	4458

	Захар - кг 
	1591
	2014
	1716
	2054
	2286


        17. Покупателна способност на домакинствата, изчислена чрез паричния доход средно на лице 
        при база 1999 = 100
	Хранителни продукти
	2004
	2007
	2008
	2009

	Ориз - кг 
	157
	176
	138
	123

	Хляб бял - кг  
	104
	119
	118
	141

	Месо свинско - кг 
	114
	147
	158
	172

	Месо от птици- кг 
	127
	172
	183
	199

	Колбаси малотрайни - кг   
	121
	164
	177
	169

	Колбаси трайни - кг 
	146
	192
	208
	203

	Прясно мляко - л
	117
	136
	133
	137

	Кисело мляко - кг 
	119
	135
	139
	146

	Сирене - кг  
	144
	166
	177
	198

	Кашкавал - кг  
	117
	140
	140
	156

	Яйца - бр.
	115
	150
	161
	171

	Ябълки - кг 
	155
	187
	186
	239

	Домати - кг 
	102
	107
	135
	152

	Краставици - кг 
	111
	127
	158
	163

	Пипер - кг 
	98
	104
	107
	128

	Фасул зрял - кг 
	152
	173
	160
	165

	Картофи - кг 
	127
	142
	178
	179

	Захар - кг 
	127
	108
	129
	144


· Доходи, разходи и потребление на домакинствата по статистически райони

Общият доход през 2009 нараства спрямо 2008 г. във всички статистически райони. При средно за страната увеличение на общия доход на лице от домакинството с 224 лв. (6.5%) най-голямо е увеличението на доходите в Югозападния и Северозападния район - съответно с 373 лв. (9.6%) и 334 лв. (10.3%). 
С най-нисък общ доход на лице през 2009 г. (с 477 лв. под средния за страната) е Северният централен район.

18. Общ доход
 средно на лице от домакинство по източници и статистически райони през 2009 година
        (Левове)
	Източници на доходи
	Общо
	Северо-западен
	Северен централен
	Северо-източен
	Юго- западен
	Южен централен
	Юго- източен

	Общ доход
	3693
	3557
	3216
	3381
	4297
	3507
	3695

	   Брутен общ доход
	3536
	3364
	3071
	3239
	4151
	3335
	3543

	      Работна заплата
	1928
	1621
	1611
	1739
	2450
	1754
	1942

	      Извън работната заплата
	153
	168
	140
	136
	190
	128
	138

	      От самостоятелна заетост
	264
	318
	214
	174
	243
	304
	325

	      От собственост
	24
	14
	13
	31
	38
	18
	18

	      Пенсии
	1019
	1044
	920
	965
	1125
	990
	989

	      Обезщетения за безработни
	20
	28
	27
	22
	11
	28
	12

	      Семейни добавки за деца
	34
	45
	48
	39
	20
	34
	32

	      Други обезщетения и помощи
	68
	70
	73
	75
	63
	55
	82

	Регулярни трансфери от други      домакинства
	26
	54
	23
	58
	10
	24
	5

	   Приходи от продажби
	32
	58
	14
	30
	15
	39
	47

	   Други приходи
	126
	136
	131
	112
	131
	134
	105

	Изтеглени спестявания
	112
	93
	108
	97
	118
	93
	159

	Заеми и кредити
	62
	58
	78
	52
	51
	77
	59

	Общо
	3867
	3707
	3402
	3530
	4466
	3677
	3913


Доходите от труд формират близо две трети (63.5%) от общия доход на лице от домакинство. 

Сред доходите от труд основно място заема работната заплата. За една година доходите от работна заплата са се увеличили със 112 лв. средно на лице. В статистическите райони нарастването на доходите от работна заплата варира от 19 лв. в Северозападния до 476 лв. в Югозападния район.

Фиг. 2.17. Работна заплата средно на лице от домакинство по статистически райони 
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На второ място в доходите от труд са доходите от предприемачество. През последната година тези доходи нарастват в пет от статистическите райони, като най-голямо (64 лв.) е нарастването в Северозападния район. В същото време със 101 лв. (37.0%) намаляват доходите от предприемачество в Североизточния район.

Пенсиите формират между 21.2 и 27.0% от общия доход на лице от домакинство в различните райони. За една година увеличението на дохода от пенсии варира от 115 лв. в Югозападния до 334 лв. в Югоизточния район.
Увеличаването на доходите и цените на някои стоки и услуги през последната година се отразява и върху увеличаването на разходите и тяхното преструктуриране. За една година разходите нарастват различно в статистическите райони. 

Фиг. 2.18. Общ доход и общ разход средно на лице от домакинство по статистически райони през 2009 година 
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Увеличава се и разликата между статистическите райони с най-висок и с най-нисък общ разход. През 2009 г. общият разход на лице от домакинство в Югозападния район превишава с повече от 900 лв. този в Северния централен район.

19. Общ разход
 средно на лице от домакинство по групи разходи и статистически райони през 2009 година
                     (Левове)
	Групи разходи
	Общо
	Северо-западен
	Северен централен
	Северо-източен
	Юго- западен
	Южен централен
	Юго- източен

	Общ разход
	3335
	3202
	2937
	3016
	3875
	3170
	3353

	   Потребителски общ разход
	2859
	2676
	2429
	2751
	3293
	2787
	2813

	      Храна
	1216
	1146
	1007
	1165
	1367
	1227
	1219

	      Алкохолни напитки и тютюневи изделия
	157
	171
	163
	154
	167
	127
	165

	      Облекло и обувки
	103
	86
	83
	90
	125
	108
	98

	 Жилища, вода, електроенергия и горива
	484
	478
	421
	469
	556
	463
	456

	Жилищно обзавеждане и поддържане на дома
	123
	105
	108
	130
	116
	139
	132

	      Здравеопазване
	177
	152
	161
	196
	206
	164
	164

	      Транспорт
	201
	175
	153
	174
	254
	201
	196

	      Съобщения
	150
	141
	122
	147
	181
	133
	153

	Свободно време, културен отдих и образование
	129
	113
	101
	104
	186
	112
	108

	      Разнообразни стоки и услуги
	120
	109
	110
	121
	134
	112
	122

	   Данъци
	106
	93
	114
	25
	161
	76
	124

	   Социални осигуровки
	123
	95
	147
	20
	209
	83
	121

	   Регулярни трансфери към други
   домакинства
	63
	122
	38
	62
	44
	49
	94

	   Други разходи
	184
	216
	210
	158
	168
	175
	201

	Влог
	167
	202
	176
	79
	191
	136
	215

	Покупка на валута, ценни книжа
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	-

	Изплатен дълг и даден заем
	166
	198
	150
	166
	188
	141
	148

	Общо
	3668
	3603
	3263
	3261
	4254
	3448
	3716


В абсолютни стойности разходите за храна нарастват през последната година с 1.8% в цялата страна. През този период делът им от общия разход намалява в четири статистически района и увеличава нивото си от 2008 г. в Северния централен и Североизточния район. 

При по-задълбочено анализиране на данните за общия разход на лице от домакинство се забелязва значително увеличение в абсолютни стойности и като относителен дял на разходите за жилища, вода, електроенергия и горива за битови нужди. През 2009 г. те са се увеличили най-значително в Югозападния район - със 71 лв. (14.6%), а запазват нивото си от 2008 г. в Северния централен район.
Разходите за транспорт намаляват в пет статистически района, като най-голямо - със 118 лв., е намалението в Северния централен район. Тези разходи се увеличават само в Североизточния район.
В другите групи разходи по райони също се наблюдава намаляване в абсолютни стойности на съответните разходи, но като относителен дял към общия разход те приблизително запазват нивата си от 2008 година.

Върху потреблението на основни хранителни продукти в статистическите райони влияние оказват редица фактори като доходите, цените на хранителните продукти, географското разположение, традициите в бита и производството на определени селскостопански продукти. 

Някои продукти поддържат по-ниски цени в районите, където е по-застъпено производството от домашното стопанство и има установени традиции в производството им. За пример може да послужи Южният централен район, в който е широко разпространено производството на  зеленчуци. 

Други продукти, които се набавят основно и само от търговската мрежа, са с приблизително еднакви цени във всички статистически райони.
Най-ниски са цените на голяма част от хранителните продукти в Северозападния район, където е най-силно застъпено натуралното производство.

През 2009 г. във всички статистически райони нараства потреблението на основни хранителни продукти и алкохол. Намаление се отчита само в консумацията на хляб и тестени изделия. В сравнение с 2008 г. намалява потреблението на безалкохолни напитки и цигари. 

20. Потребление на основни хранителни продукти, напитки и тютюн средно на лице от домакинство (без обществено хранене) по статистически райони през 2009 година
	 
	Общо
	Северо-западен
	Северен централен
	Северо-източен
	Юго- западен
	Южен централен
	Юго- източен

	Хляб и тестени изделия - кг
	105.9
	109.4
	113.8
	102.6
	101.4
	107.2
	105.5

	Месо - кг
	30.7
	35.0
	26.3
	30.0
	27.8
	33.8
	32.7

	Месни произведения - кг
	14.3
	14.6
	12.9
	13.3
	14.9
	14.6
	14.5

	Прясно мляко - л
	19.9
	18.1
	14.0
	16.4
	25.6
	20.4
	18.6

	Кисело мляко - кг
	26.8
	22.8
	18.1
	21.8
	29.7
	34.3
	26.6

	Сирене - кг
	11.0
	10.3
	9.8
	11.0
	11.6
	11.1
	11.5

	Кашкавал - кг
	3.3
	2.2
	1.9
	2.7
	4.6
	3.7
	3.2

	Яйца - бр.
	130.7
	153.3
	125.4
	124.0
	127.5
	136.7
	120.5

	Олио - л
	13.2
	10.5
	12.5
	14.5
	12.8
	14.6
	13.5

	Плодове - пресни и замразени - кг
	44.3
	38.3
	37.3
	39.3
	45.3
	53.6
	44.9

	Зеленчуци  (пресни и замразени) - кг
	68.4
	61.2
	61.7
	66.2
	67.2
	79.0
	69.6

	Зрял фасул - кг
	3.9
	4.3
	3.6
	3.9
	3.5
	4.3
	4.1

	Картофи - кг
	27.9
	23.2
	24.1
	26.7
	27.0
	34.1
	29.1

	Безалкохолни напитки - л
	52.2
	63.1
	44.6
	54.3
	45.8
	50.3
	62.2

	Алкохолни напитки - л
	25.5
	40.1
	26.6
	28.6
	20.6
	18.6
	28.4

	Цигари - бр.
	778.3
	873.2
	855.2
	740.3
	790.2
	674.1
	794.7


Според изискванията на здравословното хранене от жизненоважно значение за хората е консумирането на големи количества плодове и зеленчуци. За една година потреблението на тези продукти се е увеличило във всички райони, като по-чувствително е нараснало потреблението на зеленчуци.

В Южния централен район, където през 2009 г. са консумирани най-големи количества плодове и зеленчуци,  потреблението средно на лице за една година се е увеличило с 5.2 кг при плодовете и с 2.9 кг при зеленчуците.

21.  Покупателна способност на домакинствата, изчислена чрез паричния доход средно на лице за 2009 година
	Хранителни продукти
	Общо
	Северо-западен
	Северен централен
	Северо-източен
	Юго- западен
	Южен централен
	Юго- източен

	Ориз - кг 
	1372
	1264
	1148
	1186
	1636
	1375
	1346

	Хляб бял - кг  
	2997
	2648
	2490
	2640
	3235
	3110
	3064

	Месо свинско - кг 
	457
	447
	410
	414
	554
	439
	439

	Месо от домашни птици - кг 
	820
	789
	713
	746
	997
	792
	781

	Колбаси малотрайни - кг   
	650
	630
	576
	599
	757
	619
	627

	Колбаси трайни - кг 
	309
	312
	289
	297
	370
	296
	282

	Прясно мляко - л
	2972
	3173
	2807
	2684
	3718
	3081
	2594

	Кисело мляко - кг 
	1959
	1868
	1697
	1860
	2408
	1809
	1911

	Сирене - кг  
	752
	736
	712
	742
	957
	696
	673

	Кашкавал - кг  
	377
	362
	332
	350
	450
	349
	371

	Яйца - бр.
	16981
	16014
	14705
	15590
	19264
	15848
	16155

	Олио - л
	1723
	1640
	1521
	1597
	2098
	1616
	1661

	Ябълки - кг 
	2764
	2669
	2394
	2640
	3363
	2797
	2521

	Домати - кг 
	2584
	2491
	2490
	2339
	3093
	2580
	2385

	Краставици - кг 
	2257
	1955
	1967
	2099
	2699
	2279
	2141

	Пипер - кг 
	2641
	2419
	2339
	2558
	3211
	2620
	2468

	Фасул зрял - кг 
	1217
	1176
	1047
	1110
	1422
	1164
	1181

	Картофи - кг 
	4458
	4101
	3860
	3945
	5106
	4379
	4499

	Захар - кг 
	2286
	2184
	1967
	2126
	2699
	2147
	2264


Покупателната способност на лице в домакинството варира по райони и зависи от доходите и цените на хранителните продукти в съответния район. Поради факта, че се наблюдава известно изравняване на цените във всички статистически райони покупателната способност основно зависи от доходите. Югозападният и  Югоизточният район, които са с най-високи доходи, заемат и първите места по покупателна способност на основните хранителни продукти, а районът с най-ниски доходи на лице от домакинството - Северният централен, е и с най-ниска покупателна способност.












































































































� В пари и в натура.


� В пари и в натура.


� Количеството стоки, което може да се купи с паричния доход средно на лице от домакинство за съответната година.


� В пари и в натура


� В пари и в натура.
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